
XXXIII TRIATLÓN BLANCO DE 

REINOSA-ALTO CAMPOO  2023 

 

XXIX CAMPEONATO DE CANTABRIA DE TRIATLÓN DE INVIERNO 

CAMPEONATO DE CASTILLA Y LEÓN DE TRIATLÓN DE INVIERNO 

CAMPEONATO DE ASTURIAS DE TRIATLÓN DE INVIERNO 

 

 

 

DOMINGO 19 de FEBRERO DE 2023 

A PARTIR 11:30 H. 

 



Este año se cumple el 36º aniversario de la primera edición del Triatlón Blanco de Reinosa (11 

enero 1987), evento pionero y referente en el triatlón español. Se repite el formato de 2022, 

con la modalidad complementaria de duatlón y triatlón por relevos, para aumentar la 

participación y promoción del evento. 

Salida y boxes primera transición (T1) Plaza de España/ Calle Mayor, Reinosa (Junto al 

Ayuntamiento de la ciudad) 

Habrá 3 modalidades: 

Triatlón de invierno 6 kms. corriendo (6 vueltas circuito urbano pedestre) - bicicleta hasta 

Brañavieja- Alto Campoo (24 kms.) y 8 kms esquí de fondo. Será Campeonato de Cantabria 

de Triatlón de Invierno y también Campeonato de Asturias y Castilla y León de Triatlón de 

Invierno. La segunda transición T2 se encontrará en Brañavieja, en las proximidades del Hotel 

La Corza Blanca. La meta en el circuito de fondo situado en los aledaños de la Corza Blanca, 

conocido como circuito de “Los Tubos” o “La Corza Blanca”. 

Triatlón de invierno por relevos (3 relevistas, uno por cada segmento del triatlón de invierno).  

Duatlón TBR 6 kms. corriendo (6 vueltas circuito urbano pedestre) y ascensión ciclista hasta 

Brañavieja- Alto Campoo (24 kms.). La meta coincidirá con la línea de desmontaje de la T2 en 

el triatlón de invierno. 

La organización se reserva el derecho a cambiar la longitud y localización de los circuitos de 

carrera a pie y esquí de fondo si se considera necesario por las condiciones organizativas y/o 

climatológicas. 

Está permitido la participación de duatletas y triatletas sin licencia federativa en triatlón, con 

el pago de la licencia de día (7 euros), que se sumará al coste de la inscripción. 

Para el Campeonato de Cantabria de Triatlón de Invierno optaran al mismo los triatletas con 

licencia federativa por Cantabria. 

La competición se regirá por el reglamento de competiciones de la Federación Cántabra de 

Triatlón y PM, reglamento adaptado de la normativa vigente dentro de la Federación Española 

de Triatlón. 

https://triatlon.org/wp-content/uploads/2022/12/2023.Reglamento-de-Competiciones-

FETRI.pdf 

Durante el segmento ciclista está permitido el drafting (ir a rueda) entre participantes de mismo 

género y de la misma modalidad (duatlón/triatlón de invierno/ triatlón de invierno por relevos). 

Acoples no permitidos. Obligatorio casco.  

Bicicleta de montaña permitida solo en la modalidad de duatlón. 

Los relevistas harán el cambio de posta mediante la entrega de una pulsera-chip. Cada relevista 

llevará su dorsal (delante en carrera y esquí, detrás en bicicleta). 

 

https://triatlon.org/wp-content/uploads/2022/12/2023.Reglamento-de-Competiciones-FETRI.pdf
https://triatlon.org/wp-content/uploads/2022/12/2023.Reglamento-de-Competiciones-FETRI.pdf


ENTREGA DE MATERIAL Y RECOGIDA DE DORSALES 

El deportista recibirá su dorsal de competición (con chip incorporado), más pegatinas para 

casco y bicicleta (a colocar en la tija). Se recibirá también pegatinas para los esquís de fondo. 

La entrega de dorsales comenzará el sábado 18 de febrero, así como la entrega de material para 

la Transición 2 (T2) y material post meta para los participantes en el duatlón. Entre 18 y 20:00 

h. en el edificio Impluvium (C/ Juan José Ruano 12, 39200, Reinosa). Los triatletas depositaran 

su material de esquí (botas, bastones y esquís) dentro de una bolsa de plástico proporcionada 

por la organización, identificada con el número de dorsal de cada deportista. Bastones y esquís 

serán marcados con pegatinas (dorsal del triatleta). Igualmente, el deportista puede dejar en esa 

bolsa otro material para el tercer segmento y material post meta. 

Los duatletas podrán depositar en una bolsa de plástico facilitada por la organización ropa post 

meta. 

No se podrán depositar objetos de valor y/o frágiles.  

El sábado se podrá entregar material de esquí y recoger dorsales a otros deportistas. Se 

recomienda realizar este trámite el sábado por la tarde, para evitar incidencias el mismo día de 

la prueba. 

Se entregará una cinta roja, a amarrar en el manillar de la bicicleta, para que los deportistas que 

quieran que sus bicicletas sean transportadas desde Brañavieja-Alto Campoo estén señaladas.  

A las 20:00 h. del sábado 18 habrá una reunión técnica en el mismo lugar (centro Impluvium). 

Si los medios técnicos lo permiten se emitirá dicha reunión en directo, a través del perfil de 

Facebook de la Federación Cántabra de Triatlón y PM (Cantabria Triatlon). 

El domingo 19 de febrero se habilitará un espacio entre las 07:45 y las 08:30 h. para depositar 

material a subir por la organización a Alto Campoo. Pasada esa hora la organización no 

recogerá ninguna bolsa más, ya que el furgón debe partir inmediatamente hacia la Estación. El 

domingo se espera una gran afluencia de esquiadores a la estación desde primera hora, por lo 

que la organización debe contar con el material en la T2 lo más pronto posible. 

Entre las 11:30 y las 14:30 h. el tráfico en la carretera que conduce a la Estación de Esquí (CA-

183) permanecerá cortado, pudiendo solamente circular vehículos autorizados.  

Los relevistas y las personas interesadas en subir a Alto Campoo para presenciar la T2 y el 

último sector deben hacerlo con suficiente antelación. 

NOTA IMPORTANTE: los últimos fines de semana, debido a la gran afluencia de esquiadores, 

se ha cerrado el tráfico rodado a la estación desde primera hora (08:30-09:30 h.). Se prevé gran 

afluencia a la Estación en la fecha del evento (carnavales, buen estado de la nieve y buen 

tiempo). 

El domingo se podrán recoger dorsales hasta las 10:00 h.  

La salida final será a las 11:30 h.  

 



ACCESO A BOXES 

 

Estará abierto desde las 10:15 hasta las 11:15 h. Para acceder al mismo será necesario presentar 

documento oficial con foto (licencia federativa si ya la tiene disponible o documentación 

oficial- DNI, pasaporteo o carnet de conducir-). 

El deportista tendrá en su espacio una silla y una bolsa de plástico con su número de dorsal. 

Allí deberá introducir todo su material.  Tras la carrera a pie esas bolsas serán recogidas por la 

organización y depositadas en el Pabellón de Deportes Tito Carrera (C/ Daniel Pérez Samitier, 

39200 Reinosa).  

Solo deportistas, oficiales, jueces, medios de comunicación acreditados y miembros de la 

organización podrán acceder a boxes. 

RECORRIDOS 

 

 

SEGMENTO CARRERA A PIE 

6 Kms. (Triatlón de Invierno y Relevos). 6 vueltas 

6 kms (Duatlón). 6 vueltas. 

Salida a la altura de la Plaza de España (C/ Mayor). Boxes en Plaza España (delante 

Ayuntamiento de Reinosa). 

Recorrido, circuito de ida y vuelta: Alrededores de la Plaza de España, Calle Mayor, Avenida 

Puente Carlos III y Avenida Castilla 

El deportista llevará el dorsal en su parte delantera, sujeto mediante goma elástica. Los 

relevistas podrán llevar el dorsal en la parte delantera de su cuerpo mediante imperdibles. 

 



 

Entraremos a boxes por la parte inferior derecha, subiremos hasta nuestra línea, cogeremos 

nuestra bicicleta (casco puesto y abrochado con anterioridad), dorsal atrás. Avanzamos hacia 

delante y salimos de boxes por su parte superior izquierda. Allí habrá una rampa para superar 

el desnivel. Pasada la misma estará la línea de montaje (Calle San Sebastián).  

El deportista deberá dejar todo el material utilizado (zapatillas de correr, etc.) en su bolsa de 

plástico y cerrarla por completo. No puede dejar material fuera. 

SEGMENTO CICLISMO 

24 KMS 

Trayecto Reinosa- Brañavieja Alto Campoo (carretera CA-183). Ascensión desde Reinosa de 

este puerto de Primera Categoría. 

Tras subirse a la bicicleta en Calle San Sebastián, se continua por Calle Peñas Arribas y por el 

Paseo del Dr. Jiménez Diaz. A la salida de la ciudad entramos en la carretera CA-183, hasta 

Brañavieja- Alto Campoo. 



 

Tras una primera parte de escaso desnivel, a partir de la localidad de La Lomba empieza el 

puerto en sí. 

https://recorridosciclistascantabria.blogspot.com/2012/06/alto-campoo-fuente-del-

chivo_24.html  

 

Autor altimetría: David Pérez 

En bicicleta el dorsal se llevará atrás y se rodará por la derecha del carril. El tráfico estará 

cortado, solo podrán circular vehículos autorizados, pero está terminantemente prohibido 

invadir carril contrario, conducta que será sancionada con tarjeta. En caso de adelantamientos 

el ciclista/grupo adelantado no podrá entorpecer la maniobra (no obstruir).  

Se podrá ir rueda (drafting), pero nunca entre ciclistas de diferentes modalidades 

(duatlón/triatlón/relevos). Cada modalidad tendrá su propio color de dorsal. 

https://recorridosciclistascantabria.blogspot.com/2012/06/alto-campoo-fuente-del-chivo_24.html
https://recorridosciclistascantabria.blogspot.com/2012/06/alto-campoo-fuente-del-chivo_24.html


Se considera drafting estar dentro de dicha zona: la Zona de drafting para las competiciones 

de Distancia Estándar o inferior: tendrá diez metros (10 m) lineales desde el extremo de la 

rueda delantera. Un deportista podrá entrar en la zona de drafting de otro deportista para 

adelantarle. Para efectuar esta maniobra contará con un máximo de 20 segundos (20 s). Se 

puede incurrir en una sanción por drafting si se produce más de un intento consecutivo de 

adelantamiento sin éxito,  (Reglamento FETRI). Para motos será de 12 metros lineales y para 

el resto de vehículos a motor será de 35 metros lineales. 

En el segmento ciclista varios jueces (en moto o en coche) velarán por la seguridad y 

cumplimiento de las normas.  

Tras llegar a Brañavieja continuamos rectos, hacia El Chivo, dejando a la izquierda el desvío a 

la Estación de Esquí de Alto Campoo. Allí estará situada la meta del duatlón y la línea de 

desmontaje de la T2. Precaución en esta parte final, porque pueden coincidir deportistas en 

diferentes acciones (meta/T2).  

La línea de meta del duatlón estará marcada con banderolas. 

No habrá barras en la T2, los triatletas entregaran su bicicleta a voluntarios de la organización. 

Irán andando hasta las naves, donde estarán las bolsas con los esquís, que les serán entregadas 

por personal de la organización. En esas bolsas dejarán el casco y material de ciclismo 

utilizado.  

En dicha zona habrá avituallamiento sólido y líquido.  

 

En Brañavieja se hará ceremonia de podium con las/los 3 primeras/os clasificadas/os del 

duatlón y triatlón de invierno. 



Las bicicletas marcadas con la cinta roja serán subidas a camiones para su traslado a Reinosa 

(Pabellón Tito Carrera). 

SEGMENTO ESQUÍ DE FONDO  

9 KMS 

Circuito de esquí nórdico, en las inmediaciones de la Corza Blanca.  

4 vueltas al circuito. 

META del Triatlón de Invierno en dicho circuito. 

 

La meta del triatlón de invierno estará marcada por banderolas. 

Se permite esquiar tanto con estilo clásico como con estilo patinador. 

En Brañavieja se hará ceremonia de podium con las/los 3 primeras/os clasificadas/os del 

duatlón y triatlón de invierno. 

La organización facilitará avituallamiento a todos los participantes, así como la logística 

necesaria (material tercer segmento, material post meta y transporte-autobús- de regreso a 

Reinosa). 



Se recomienda, en la medida de lo posible, no dejar en las bicis material susceptible de perdida 

(zapatillas, ciclocomputadores, etc.). 

El material de esquí podrá ser bajado en la bodega del autobús, haciéndose cargo el deportista 

del mismo.  

En el Pabellón de Deportes Tito Carrera se pedirá el dorsal de competición para poder entregar 

el material custodiado (bicicletas y material T1). 

La entrega de dicho material en el Pabellón está programada entre las 15:30 y 17:00 h. Fuera 

de ese tiempo la organización no se hace responsable de bicicletas y bolsas. 

La entrega de premios está prevista para las 16:30 h. en el Impluvium. 

 

COMIDA PARA LOS DEPORTISTAS 

En el Pabellón Deportivo Tito Carrera tendrá lugar una comida gratuita para todos los 

deportistas, consistente en patatas con carne (olla ferroviaria). 

 

SERVICIOS MÉDICOS 

 

La prueba contará con dos ambulancias de la empresa Amberne, una de Soporte Vital Básico 

y otra de Soporte Vital Avanzado, con sus respectivos médicos y un licenciado en Medicina. 

 

ORDEN CRONOLÓGICO DOMINGO 19 DE FEBRERO 

 

07:15 h. Inicio de montaje. Boxes situados en la Plaza España de Reinosa (junto Ayuntamiento) 

07:30 h. Recogida esquís y material del tercer segmento (esquí de fondo) en el Implivium, para 

su traslado a la estación de Alto Campoo. 

08:30 h. Fin recogida de esquís.  

08:30 h. Inicio de entrega de dorsales. 

09:30 h. Final de montaje.  

10:00 h. Finalización entrega de dorsales. 

10:15 h. Comienzo de la verificación de material (apertura de boxes) 



11:15 h. Fin de la verificación de material (cierre de boxes) 

11:30 h. Comienzo pruebas de triatlón blanco, duatlón y relevos 

11:50 h. Llegada del primer triatleta a boxes, inicio segmento ciclista. 

13:00 h. Llegada primer triatleta Estación Invernal Alto Campoo, inicio tercer segmento 

13:30 h. Llegada primer triatleta a meta. 

14:00 h. Llegada último triatleta a la segunda transición. 

15:00 h. Llegada último participante (Aproximadamente). Entrega de premios primeros/as 

absolutos/as. Final del evento. 

15:30 h. Comida deportistas. Recogida material Pabellón Tito Carrera. 

16:30 h. Entrega de premios en el Impluvium (Aproximadamente). 

 

PREMIOS RELEVOS 

Medallas al primer equipo mixto, masculino y femenino. 

 

PREMIOS DUATLÓN 

 

Categoría juvenil.- Trofeo 1ª/1º 

Categoría junior.- Trofeo 1ª/1º 

Categoría sub-23.- Trofeo 1ª/1º 

Categoría absoluta.- Trofeo a los 3 primeros puestos (chicos y chicas) 

Veterano 1.- Trofeo 1ª/1º 

Veterano 2.- Trofeo 1ª/1º 

Veterano 3.- Trofeo 1ª/1º 

Equipos.- Trofeo al primer equipo masculino/femenino 

 

 

 

 

 



PREMIOS TRIATLÓN BLANCO DE REINOSA (Triatlón de Invierno) 

 

Categoría junior.- Trofeo 1ª/1º 

Categoría sub-23.- Trofeo 1ª/1º 

Categoría absoluta.- Trofeo a los 3 primeros puestos (chicos y chicas) 

Veterano 1.- Trofeo 1ª/1º 

Veterano 2.- Trofeo 1ª/1º 

Veterano 3.- Trofeo 1ª/1º 

Equipos.- Medallas a los 3 primeros equipos (masculinos y femeninos) 

 

Premios económicos triatlón de invierno 

60/40/25 euros para los tres primeros/as clasificados/as absolutos/as y 50 euros al primer club 

masculino y femenino en el Triatlón Blanco de Reinosa). 

Los premios se pagarán mediante transferencia bancaria, para ello los premiados deberán 

rellenar y firmar recibo con sus datos bancarios y personales. Los clubes deberán aportar su 

CIF y cuenta bancaria propia. 

 

En las clasificaciones por clubes podrán subir al podium 3 deportistas por club. 

 

NOTA IMPORTANTE: Recordar que la no asistencia a la entrega de premios supone la 

pérdida de los mismos. 

Para el Campeonato de Cantabria de Triatlón de Invierno se dará medalla a los tres primeros 

en cada categoría y en categoría absoluta a los tres primeros un vale de fisioterapia cortesía de 

CFC (Marta Bolado https://clinicacfd.es/ ) y un maillot Austral de Campeonato de Cantabria a 

los dos campeones absolutos. 

Para el Campeonato de Castilla y León y Asturias de Triatlón de Invierno las respectivas 

federaciones otorgarán sus títulos y premiaciones. 

 

 

 

  

  

 

  

https://clinicacfd.es/

