[ ——

WWW. fetrlcan' 1k

L o

Reinosa 2023

Campeonato de Cantabria de
Duatlon 2023
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Trofeo Aureliano Garcia al mejor Campurrian@
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{ Localizacién
Desde Santander:
Salida 136 — Reinosa

Desde Palencia:
Salida 133 -Reinosa

XXVII Duatlén Ciudad de Reinosa 2023 www.fetricantabria.com €@ w @



FEDERAClON%ANTﬁ

www.fetricanta

{{ Localizacién

WWiCasai/ejo
L} -

XXVII Duatlén Ciudad de Reinosa 2023 www.fetricantabria.com €@ w @



Horarios

? Lugar: (¢ Ubicacion: Plaza Espafia )

08:45 - 10:00 — Entrega de dorsales (prueba absoluta). (¢ Ubicacién: Plaza Espafia )

08:45 - 11:45 — Entrega de dorsales (categorias menores)

9:30 — Apertura de Boxes Prueba Absoluta

9:30 - 10:15 — Control de material

10:30 — Salida Duatlén Categoria Absoluta Femenina, Paraduatlén PTSVI (tandem) y Vet 3 Masculino
10:31 — Salida Duatlén Categoria Absoluta Masculina (juveniles-Vet 2)

Cuando finalice el ultimo deportista de la categoria Absoluta: Recogida del material cuando en cuanto finalice el duatldon de Categorias Absolutas (
Importante Presentar dorsal y pasar por el control de los oficiales)

Entrega premios Categorias Absolutas
Apertura Boxes Categorias Escolares

A partir de las 12:30 — Salida Categoria Menores (salida conjunta chicos y chicas)
*  Cadete — Infantil — Paraduatletas PTSVII y PTWC

*  Benjamin — Alevin (no competitiva)

13:45 — Entrega de premios escolares y sorteo regalos
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Reglamento

* La competicion se regira por el reglamento de competiciones de la
Federacion Espanola de Triatlon 2023. Reglamento FETRI 2023

e La Organizacion entregara a cada deportista dorsal de competicion (deberéﬂ

ir en la parte delantera durante la carrera a pie y en la parte trasera del
cuerpo durante el sector de ciclismo). Dicho dorsal se llevara mediante
goma elastica y debera ser visible en todo momento. También se entregaran
dorsal de bicicleta (colocar en la tija del sillin), dorsal de pegatina para casco
(colocar en el lado izquierdo).

» Todas las categorias (menos alevines y benjamines) seran cronometradas y
controladas mediante chip electrdnico.

* El chip se llevara en el tobillo izquierdo y se entregara en la entrada a boxes.
Se devolvera a la organizacion tras concluir la prueba.

* Los boxes cerraran 15 minutos antes de cada salida
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Reglamento

* El deportista es responsable de conocer el circuito y del recuento de vueltas que
lleva realizado en cada segmento.

* Sera obligatorio cumplir las indicaciones de los oficiales y demas personal
acreditado, voluntarios, Policia Local, Guardia Civil, Proteccién Civil...

* El duatleta tiene la obligacidon de tener su bicicleta y equipo en las condiciones
de seguridad deseables, asi como responsabilizarse de su estado y condicidn

fisica.
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« Control de Material
- 7

* Llevar DNI, licencia o documento acreditativo de identidad

* Casco puesto sobre la cabeza y abrochado.

* No esta permitido el uso de acoples, ni el uso de bicicletas de montafia (Categoria
Absolutas)

Dentro de la transicion:
* Bicicleta colocada a la izquierda del numero de dorsal correspondiente.
* El casco colgado de las correas sobre la bicicleta, con las correas abiertas.

* En caso de existencia de CAJAS en transicion, debera colocarse el material YA
UTILIZADO dentro de la cesta.
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ﬁ. R ﬁ. Recorridos — Categoria Absoluta

* Primer Segmento — Carrera a Pie

e Distancia=5 km Plaza Espaina (zona de boxes)
Alrededores de la Plaza de Espaiia.
Avenida Puente Carlos Il (hasta transversal con C/ El
Salto)

#. 7 DUATLON

23 abril 2023

" Ruta a pie
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ﬁ B ﬁ Recorridos - Categoria Absoluta

e Segundo Segmento — Ciclismo
e Distancia =23 km

ﬂj-_iJ:_L £sonas Paracuelles Tontibre Fresne del Ric
1 a Mifa X

cawy

5 Mercadona
Salcas g e

Nestares;
Tia-ais

Camipa da Golf ?\-eaiarese

Calle San Sebastian ST S v
Calle Pefias Arribas e 4

Paseo del Dr. Jiménez Diaz )

Calle de José Aja

Calle de las Eras de Nestares
Carretera CA-825 desde a interseccion con la calle de las Eras, pasar por las localidades de Villacantid
y de Barrio, giro en la rotonda que une la CA-825 y la CA-280. Giro de 1802 en el km 37 de la CA-280.
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Salida C/Pefias Arriba

Linea de montaje (C/San Sebastian) Giro a la izquierda
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Giro a la izquierda

Giro a la derecha

Puente Rio Hijar. Precaucién, doble sentido.
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Rotonda, segunda salida Giro 1802 km 37 CA-280
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ﬁ. R ﬁ. Recorridos - Categoria Absoluta

* Tercer Segmento — Carrera a Pie
e Distancia =3 km
* N2 Vueltas = 3 vueltas

 META en Calle Mayor (frente edificio Ayuntamiento de Reinosa).

& '/ DUATLON

23 abril 2023

*.~ Ruta a pie

o @ Thum
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? Ubicacion de Boxes
Transicion T1 (igual en las tres carreras)

Y - W | o
DUATLON DE REINOSA - TRANSICION 1 (T1)
) Boxes

Final sector carrera a pie 1 <

Comienzo sector Ciclismo ey

Arco y linea de salida

Rampa a la salida de boxes [l

Linea de montaje ciclismo

Zona post-meta
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? Ubicacion de Boxes
Transicion T2 (igual en las tres carreras)

Duatlén de Reinosa, transicién 2 (T2)

Boxes

Final sector ciclismo d
Comienzo sector carrera a pie 2 e =N
Linea de desmontaje ciclismo et Il :

Rampa a la entrada de boxes [l
Arco y linea de Salida/meta Q

Zona post-meta [
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ﬁ. & ﬁ. Recorridos — Categoria Menores

* Primer Segmento — Carrera a Pie

* Infantiles, Cadetes, Paralimipicos
* Distancia=2 km
* N2 Vueltas = 2 vueltas
e Benjamines, Alevines
* Distancia=1km

¥ DUATLON

23 abril 2023

e N2 Vueltas = 1 vuelta

. Ruta a pie

& =
T
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ﬁ. % ﬁ. Recorridos - Categoria Menores

* Segundo Segmento — Ciclismo
* Infantiles, Cadetes, Paralimipicos
* Distancia: 6 km
* N2 Vueltas: 5 vueltas
e Alevines, Benjamines
* Distancia: 2 km
* N2 Vueltas: 1 vuelta

Enlace Boxes — Circuito Ciclismo
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ﬁ. & ﬁ. Recorridos - Categoria Menores

* Tercer Segmento — Carrera a Pie

* Infantiles, Cadetes, Paralimipicos
e Distancia=1km
* N2 Vueltas = 1 vueltas
* Benjamines, Alevines

* Distancia = 0,5 km P .
#» * DUATLON

23 abril 2023

e N2 Vueltas = 1 vuelta

" Ruta a pie

oo @ T
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Ol Duchas y Vestuarios

* Se habilitard el pabelldn municipal Tito Carrera para hacer uso de las duchas y
los vestuarios al finalizar la prueba deportiva.

. ? Ubicacion: Polideportivo Tito Carrera
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Q Trofeos

* Trofeos a los 3 primeros de cada categoria y género

* Trofeo alos 3 primeros clubes

* Medalla a los 3 primeros cantabros (deportistas con licencia cantabra) de cada categoria en el Campeonato

de Cantabria de Duatldon

* Regalo sesidn Centro de Fisioterapia Deportiva tres primeros/as clasificados/as Cpto. de Cantabria

absoluto.
* Los premios son acumulativos
* Premio al mejor Campurrian@ en Memoria a Aureliano Garcia

* Benjamines y Alevines sera una prueba no competitiva, se les entregara una medalla al finalizar.

* Se procederd a un sorteo de material y regalos mediante el nimero de dorsal de los deportistas. Deberd

subir la persona titular del dorsal, no puede delegar en terceros
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Y2 Premios en metalico

19 Categoria Absoluta (F/M) : 125€
22 Categoria Absoluta (F/M) : 75€
32 Categoria Absoluta (F/M) : 50€

12 Categoria Equipos (F/M) : 50€

29 Categoria Equipos (F/M) : 40€ NOTA IMPORTANTE: Los deportistas que no

32 Categoria Equipos (F/M) : 25€ acudan a la ceremonia de premiacion perderan
su derecho al mismo.

19 Categoria Juvenil (F/M) 25€

Para los premios es obligatorio firmar un documento

1¢ Categoria Junio (F/|\/|) : 25€ con los datos bancarios (pago por
, transferencia) y personales, tanto para deportistas
192 Categoria sub23/promesa : 30€ como para clubes.
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En recuerdo a
Aureliano Garcia
Gutiérrez

Este ano queremos recordar a Aureliano
Garcia Gutiérrez, tristemente fallecido en

2022.

Este duatleta campurriano, integrante del

Triatlon Campoo-Reinosa, llegd a ser

F
e

-

subcampedn del mundo master 60 en

5

B

Canada, asi como varias veces campeodn de

Espafia de su categoria.

]

D.E.P. Tito
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@ Fotos

Ediciones

Anteriores

Deportistas del ADT Triatlon Campoo-Reinosa

Salida Categoria Femeninay Vet 3
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iiiTe esperamos e\ Domingo
23 de Abril!!l

CONSEJERIA DE UNIVERSIDADES, IGUALDAD,
CULTURAY DEPORTE
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CANTABRIA
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