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(539343538
942 05 85 87

fetricantabria@hotmail.com
Persona delegada de proteccién de NINA
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Sistema de monitorizacion

Taly coma tipifica la LOPIVI en el articulo 48 .2, el siguiente sistema de monitorizacion,
de aplicacion anual, tiene como objeto asegurar el cumplimiento de las medidas
obligatorias en el deporte y ocio en relacion con la proteccion de las personas menores
de edad.

o o dey i ¥ HA \ ~_;¢ oy -
Facha de aplicacion (‘f@{bkni»{iﬁa 01/12/2005
de monitorizacion

Responsable de la aplicacion del  PRESIDENTE
sistema de monitorizacian

Conclusiones del sistema de

monitorizacion IMPLEMENTANDOSE

Propuesta de mejoraparala  PROMOCION E INFORMACION ENTRE CLUBES.
siguiente temporada ACTIVIDADES FORMATIVAS

La entidad o club dispone de un protocolo de actuacién especifico

para abordar la violencia en el deporte de menores de edad. X
La entidad o club asegura la implementacién efectiva de dicho

protocolo. X
Existe un sistema de monitorizacion que garantiza el

cumplimiento de los protocolos de proteccion para menores en X
las actividades deportivas y de ocio.

Se ha designado a una persona Delegada de Proteccién, X

accesible para que los menores puedan expresar sus inquietudes.

El Delegado o Delegada de Proteccion es responsable de la
difusion y supervision del cumplimiento de los protocolos de X
proteccion establecidos.

La entidad o club ha adoptado medidas preventivas contra

cualquier forma de discriminacion por motivos de edad, raza,
discapacidad, orientacion sexual, identidad de género o X
cualquier otra condicidn, en todas las actividades relacionadas

con el deporte, la culturay el ocio.

La entidad o club trabaja activamente en la erradicacion de
insultos y expresiones degradantes o discriminatorias en el X
ambito deportivo.

La entidad o club fomenta la participacion activa de los y las
menores en todos los aspectos relacionados con su formacién y X
desarrollo integral. ‘
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Existe una comunicacion fluida y relaciones sélidas entre la
organizacion deportiva y los progenitores, tutores o quienes
ejerzan funciones de guarday tutela.

Existe un registro de las actuaciones de prevencion realizadas.

Existe un registro de las notificaciones de posibles situaciones de
violencia recibidas y emitidas.

Existe un canal de nofificacion de situaciones violentas publico y
accesible para menores y adultos.

Existen sefiales de proteccidn y de conducta responsable y buen
trato en el deporte.

Todo el personal que mantiene contacto habitual con

los menores recibe formacion especifica para atender
adecuadamente las necesidades y capacidades de los nifios
y adolescentes con discapacidad, promoviendo un deporte
inclusivo.

La entidad o club garantiza que todo su personail que tiene
contacto habitual con menores recibe formacion en prevencion y
deteccién precoz de cualquier forma de violencia hacia la infancia
y adolescencia.

>



CANTABRIA
TRIATLON

® Acciones formativas realizadas

CARLOS COBO CORRALES 2023 (24 Impluvium
marzo) (Reinosa)



CANTABRIA
TRIATLON

derechos fundamentales de la infancia

CARLOS COBO CORRALES 72040146Y PRESIDENTE INICIAL
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" Acciones de Sensibilizacion, Prevencion, Deteccion Precozy
Proteccién a la Infancia implementadas este aio

PUBLICACION EN LA PAGINA WEB DE CANTABRIA
TRIATLON Y
ENVIO A LOS CLUBS ABSCRITOS A CANTABRIA TRIATLON OFERTAS
FORMATIVAS DE LA DG DEPORTE Y OTRAS INSTITUCIONES
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Nombramiento y funciones del delegado/a de proteccion

Dr. CARLOS COBO CORRALES mayor de edad, con DNI 72040146Y

En calidad de secretario/a de LA FEDERACION CANTABRA DE TRIATLON Y PENTATLON
MODERNO Con domicilio en AVENIDA DEL DEPORTE S/N DESPACHO 208

CERTIFICA:

Que, en cumplimiento del Protocolo de Protecciéon de Menores Frente a la Violencia (L.O.
8/2021), se ha designado a la siguiente persona como Delegado/a de Proteccion de Menores
de nuestra entidad, al considerar que cumple los requisitos necesarios:

Nombre y apellidos CARLOS COBO CORRALES DNI /
Pasaporte 72040146Y

Teiéfono 942 05 85 87

Correo electronico: fetricaniabria@hotmail com

Direccion postal AVENIDA DEL DEPORTE S/N 39012 SANTANDER

Se certifica igualmente que la persona designada ha aceptado el cargo, comprometiéndose a
desempefiar sus funciones segln el protocolo, que incluye:

Difundir y curnplir el protocoio. 1

Notificar situaciones de violencia infantil.

Aplicar un sistema de monitorizacion con reporte anual.

Garantizar que los menores puedan expresar sus inquietudes.

Evitar la discriminacion en la entidad.

Fomentar el rechazo a insultos v expresiones degradantes.

Promover la participacion activa de los y las menores y la relacion con sus familias.
Garantizar formacion especializada para profesionales y voluntarios.

Ofrecer formacién inclusiva para menores con discapacidad en el deporte.

® © 2 © © © o e ©

Secretario/a
D. DANIEL CIFIRAN PEREZ

Cifrida

V.° B.° Administrativa
Dfa. PILAR ALONSO CASTRO

Deflegado/a de Proteccaon
D. CARLOS COBO CORRALES .7 ‘ i
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51 Canal de notificacién

Yo r. CARLOS COBO CORRALES de 4t afios de edad, conDNL 720401486Y en
calided de PRESIDENTE DE CANTABRIA TRIATLON

PR W

CERTIFICO:

e

o

b1
m

¢ he sido informado/a de la existencia del Protocoic de Proteccion a la Infancia y
dolescencia, gue conozeo como acceder a dicho protocolo y me comprometo a

{ H”I‘f) ri@ Asimismo, declaro ser consciente de los Lawaies de comunicacion y ayuda que se han
puesto a disposicion, los cuales son 0s siguientes:

.£>

DELEGADO DE PROTECCION

Nombre CARLOS COBO CORRALES

Correo electronico fetricantabria@hotmail.com

Teléfono | 942 05 85 87

& Teléfonos de emergencia

SERVICIO DE
ATENCION

A LA INFANCIA,

ADOLESCENCIA
Y FAMILIA

942 207 776 942202010 942 29 500 112



Esgquema de Notificacion

 PROPORCIONAMOS LA
 ATENCION INVIEDIATA

COMUNICAMOS
Y SOLICITAMOS

APOYOAL
 DELEGADO/A DE QUE\JEQE@IQT‘EMA

PROTECCION

S PREOCUPA ALGUNA SITUACION QUE AFECTA A UN
o0 < NINO, NINA O ADOLESCENTE? ,

SE TOMAN LAS MEDIDAS CAUTELARES NECESARIAS PARA

' . ~ COMUNICAMOS
EVITAR SITUACIONES DE VIOLENGIA Y PROTEGER A LAS LA SITUACION-
. POSIBLESVICTIMAS e  INMEDIATAMENTE A LA
' POLICIA Y ACUDIMOS
. AL HOSPITAL
SQUIEN 0 QUE cA‘U:fSAfEL DARO 0 LA SITUACION DE RIESGO? o
bl . " INFORMAMOS AL
‘ DELEGADO/A DE
~‘ ~ PROTECCION Y
SITUACIGNDE ADULTOMA. . MENORES:,,. SOLICITAMOS SU AYUDA

VULNERABILIDAD

O NEGLIGENCIA L
, ACOMPANAMOS, AL
MENOS DOS PERSONAS,
AL NINO, NINA O
e ADOLESCENTE
~ SITUACION ~ CONFLICTO
CVIOLENTA

8 IMPJJCA
 SITUAGION DE

R!ESGO LEVE NOS PONENMOS A

~ DISPOSICION DE LAS
'AUTORIDADESY.

_CUANDO EXISTA RIESGO MODERADO
O GRAVE, SE NOTIFICARA A SERVICIOS

SOCIALES Y A LAS FUERZAS Y
CUERPOS DE SEGURIDAD DEL ESTADO
Y/O A LA FISCALIA DE MENORES,
QUIENES SgRAN LOS QUE TOMARAN ;
: i L AS MEDIDAS NECESARIAS B+ =

"TODO CASO. ADENAS INICIARAN LQS PROCEDIVIENTOS

SE IMPLEMENTAN LAS
MEDIDAS CAUTELARES CORRESPONDIENTES
NECESARIAS

{RECUERDA!
Y SUS FAMILIAS

NOS PONEMOS A DISPOSICION DE
LAS AUTORIDADES Y BRINDARMOS
EL ACOMPANAMIENTO LEGAL,
PSICOLOGICO Y EDUCATIVO
NECESARIO PARA LOS MENORES



NO INTERROGAR N! INVESTIGAR POR CUENTA PROPIA,
NO JUZGAR LOS HECHOS NI CONTRASTAR EVIDENCIAS
0 SOSPECHAS CON LA PERSONA AGRESORA. EN NiNGUN
CASO DEJAR SOLOS A LOS NINOS, NINAS O
ADOLESCENTES
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Sodigos de conducta

La entidad FEHLPAL ON CANTABRA DE TIROCON ARCO
Con direccion en AVDA, DEL DEPORTE S/N Representada por su delegado/a de
proteccion

CERTIFICA que el siguiente Cddigo de Conducta debe ser adoptado v ¢ ;mpiida por
todas las personas miembros de la entidad. Este codigo tiene como objetivo garantizar
elr w@t@ la seguridad v fa integridad de todas las personas participantes en nuestras
actividades deportivas y de ocio, con especial atencion a la proteccién de los y las
menores.

= Codigo de Conducta para Profesionales y Voluntarios
Como profesional o voluntario en el deporte infantil y juvenil, me comprometo &

» Respetar los derechos vy la dignidad de todos los vy las participantes, sin importar
su edad, género, origen, raza, orientacion sexual o cualguier otra condicion.

« Fomentar el juego limpio v la deportividad, cumpliendo y respetando siempre las
reglas y los estandares de comportamiento ético.

= krradicar cualquier comportamiento ofensivo, discriminatorio o violento,
trabajando activamenie contra los insultos y expresiones degradantes en el
deporte.

» Garantizar el bienestar y desarrollo integral de los v las menores, priorizando su
bienestar por encima de cualquier otro objetivo.

= No explotar ni entrenar a un/a menor con fines personales o financieros, siempre

asegurando que las actividades sean adecuadas para su desarrolio y capacidades.

» Prevenir cualguier forma de discriminacion, asegurando gue no existan

diferencias de trato por edad, raza, discapacidad, orientacion sexual o identidad

de género.

MNo mantener ni permitir contactos inapropiados con los v las menores, evitando

situaciones que puedan comprometer su bienestar emocional o fisico.

= Asegurar un entorno medico seguro, garantizando que cualquier fratamiento
médico o sanitario se lleve a cabo bajo supervision, en un ambiente adecuadoy
con la autorizacion de los tutores.

= Respetar la privacidad de los menores, asegurando gue no compartan duchas o
vestuarios con adultos, y evitando cualquier accion que comprometa su intimidad.

= Comunicar cualguier preocupacion sobre la seguridad o bienestar de los
v las menores a las autoridades competentes, cumpliendo con el deber de
comunicacion.

@

2
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» Godigo de Conducta para Deportistas Menores de Edad

Al practicar deporte, me comprometo a:
« Pedir ayuda si algo me incomoda o preocupa.

» Raspetar a entrenadores, companeros y rivales, comportandome siempre con
educacion y respeto.

» Rechazar cualquier forma de acoso, bullying o discriminacion dentro del deporte,
y pedir ayuda si soy testigo de estos comportamientos.

« Cumplirlas normas de uso de vestuarios v duchas, respetando la privacidad de os
demas.

= No participar en conductas que degraden o humilien a otros y siempre fomentar
el juego limpio.

« Mantener una comunicacion clara con los adultos responsables scbre mi salud,
lesionas o preocupaciones personales.

-

w Godigo de Conducta para Familiares

Como familiar de un deportista menor de edad, me comprometo a:

= Respetar a *zodd«», las personas involucradas en el deporte, inclu y*'m

=nirenadores, arbitros y otros padres, manteniendo un comportamiento ejemplar

en presencia de menores.

Fomentar el juego limpio y un comportamiento positivo, evitando cualguier tipo

de insulto o lenguaje degradante.

= Respetar la privacidad de los v las menores, absteniéndome de entrar en
vestuarios o publicar fotografias sin permiso.

 Informar sobre cualquier indicio de violencia o acoso, colaborando en la
proteccion del bienestar de los menores.

» Apoyar el desarrollo integral de los v las menores, valorando tanto su esfuerzo
como su crecimiento personal y deportivo.

if

&

= Normativa de Uso de Espacios Comunes y Tratamientos Médicos

» Tolerancia cero ante comportamientos ofensivos o violentos en las gradas
cualquier otro espacio publico.

* Supervision adecuada en vestuarios v duchas para asegurar la privacidad y
seguridad de los menores.

= Garantizar gue los tratamientos médicos se realicen en un entorno adecuado,
con supervision y autorizacion de los tutores, evitando el contacto inapropiado o
situaciones de riesgo.

= Prohibir el uso conjunto de duchas o vestuarios con adultos v garantizar la

autonomia de los menores en su cuidado personal.
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= Godigo de Conducta: Medidas de Participacion e Inclusion

* La entidad o club se compromete a adoptar medidas preventivas contra cualquier
forma de discriminacion, ya sea por motivos de edad, raza, discapacidad,
orientacion sexual, identidad de género u otras condiciones, en todas las
actividades relacionadas con el deporte, la cultura y el ocio.

= La entidad trabaja activamente en la eliminacion de insultos y expresiones
degradantes o discriminatorias en todos los contextos deportivos v sociales en los
que participen sus miembros.

» La entidad fomenta la participacion actliva de los v las menores en todos los
aspectos relacionados con su formacion y desarrollo integral, garantizando su voz
y protagonismo en las decisiones que les afecten directamente.
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Test de deteccidn de vulnerabilidad en la infancia

La deteccion temprana de situaciones de riesgo en menores es crucial debido a la
vulnerabilidad de nifios, nifias y adolescentes, quienes no cuentan con la autonomia
suficiente para protegerse ante situaciones de malirato.

La importancia de la deteccion temprana y la cbservacion de signos extermnos de
maltrato es vital, dado que el maltrato suele ocurrir en entornos privados. Cuanto mas
se retrasa la deteccion, mas graves pueden ser las consecuencias fisicas, emocionales
y sociales, lo que complica el proceso de recuperacion.

Cuiienes asumen su asistencia, cuidado, ensefianza o proteccion deben estar atentos
a indicadores fisicos y conductuales, tanto en menores como en sus cuidadores, gu
sugieran la posibilidad de malirato.

C\

Estos indicadores incluyen signos visibles como heridas o malnutricidn, asi como
cambios en el comportamiento del menor, como ansiedad, agresividad o bajo
rendimiento escolar.

Ademas, la conducta de los cuidadores, especialmente en familias con alta conflictividad,
puede proporcionar claves importantes. Es vital adaptar los indicadores segun la edad
del menor, va gue los signos de riesgo varian entre la educacion infantil, primaria vy
secundaria.

Las siguientes baterias adaptadas a cada edad se basan en los indicadores de
vulnerabilidad propuestos por el la Direccion General de Politicas Sociales del Gobierno
de (‘m"f%bria (2011). Deteccion y notificacién de situaciones de desproteccion infantil
desde el Sistema Educativo: Guia rapida.
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» Bateria de deteccidn de vulnerabilidad infantil de 0-6 afios
FISICOS 0-6 aftos
Acude al club/entidad sin desayunar.
Tiene sefiales de golpes en el cuerpo.
Acude sin ningtn alimento.
Presenta quemaduras.
Pide comida a los comparieros/as.
Se muestra cansado en clase.
Lleva siempre la misma ropa.
Lleva ropa inadecuada.
Lleva el pelo sucio.
Presenta olores desagradables.
Presenta un desarrollo fisico inadecuado.
Presenta heridas o raspaduras.

Presenta sefiales de mordeduras humanas.

COMPORTAMENTALES 06 arios
No quiere irse a casa.
Mantiene una actitud hipervigilante.
Se aisla en los recreos.
Llora en clase sin causa justificada.
Permanece largo tiempo callado/a.
Se muestra pasivo/a y retraido/a.
Se muestra aprensivo/a cuando otros nifios/as lloran.
Es muy inquieto/a.
Destruye objetos.

Se muestra agresivo/a con compafieros y profesorado.
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FAMILIARES 0-6 afios
Quitan importancia a las conductas antisociales.
Rehtsan comentar los problemas del nifio/a.
No prestan atencion a sus necesidades.
Casa en malas condiciones de seguridad e higiene.
No ponen limites al comportamiento del nifio/a.
Privan al nifio/a de relaciones sociales.
Tratan de forma desigual a los hermanos.
Utilizan al nifio/a en tareas impropias para su edad.
Son extremadamente protectores del nifio/a.
Abusan del alcohol u otras drogas.
Utilizan una disciplina demasiado rigida.
Los padres son muy inmaduros o estan socialmente aislados.

No se preocupan por la educacion del nifio/a.
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« Bateria de deteccion de vulnerabilidad infantil de 6-12 afios
Fisicos 6-12 afios

Acude al club/entidad sin desayunar.
Presenta heridas o raspaduras.

Pide o roba comida a los compafieros/as.
Presenta seflales de mordeduras humanas.
Acude sin ningun alimento.

Tiene sefiales de golpes en el cuerpo.

Lleva siempre la misma ropa.

Presenta quemaduras.

Lieva ropa inadecuada.

Se muestra cansado/a en clase.

Lieva ei pelo sucio.

Presenta una gran frecuencia de enfermedades o dolencias fisicas.

Presenta olores desagradables.

COMPORTAMENTALES 512 afios
Falta a clase.
Llega tarde al club/entidad.
No quiere irse a casa.
Vuelve solo/a a casa.
Se muestra cauteloso/a ante el contacto fisico con adultos.
Permanece largo tiempo callado/a.
Su rostro manifiesta tristeza.
Cambia bruscamente de humor.
Es muy inquieto/a.
Muestra poca empatia hacia los demas.
Intenta ser el centro de atencion.
Se escapa de clase.
Dice mentiras o hace trampas.
Llora en clase sin causa justificada.

Evita mirar a los ojos.
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FAMILIARES 612 afios
Quitan importancia a las conductas antisociales.
Rehusan comentar los probiemas del nifio/a.
No prestan atencién a sus necesidades.
No ponen limites al comportamiento del nifio/a.
Son extremadamente protectores.
Tienen una imagen negativa del nifio/a.
Utilizan al nifio/a en tareas impropias para su edad.
Utilizan el castigo fisico como método de disciplina.
No manifiestan afecto hacia el nifio/a.
No se preocupan por la educacion del nifio/a.
Utilizan al hijo como arma en procesos de separacion.
Manifiestan que su hijo es de su propiedad.

No tienen expectativas realistas sobre sus capacidades.
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= Bateria de deteccion de vulnerabilidad infantil de 12-16 afio

FIsSICos 1216 afios

Falta de alimentacion, vestido, cuidado médico y supervision adecuada.

Se muestra cansado/a en el club/entidad.

Presenta una higiene inadecuada.

Llega cansado/a al club/entidad.

Presenta olores desagradables.

Presenta con frecuencia enfermedades o dolencias fisicas.
Tiene sefales de golpes en el cuerpo (cuello, cara, efc.).
Manifiesta dolores abdominales.

Presenta quemaduras.

Acude a la entidad estando enfermo/a.

COMPORTAMENTALES 12-16 afios
Falta a actividades del club/entidad.
Llega tarde al club/entidad.
No quiere irse a casa.
Manifiesta actitudes defensivas ante cualquier aproximacion fisica.
Se muestra cauteloso/a ante el contacto fisico con adultos.
Permanece largo tiempo callado/a.
Su rostro manifiesta tristeza.
Cambia bruscamente de humor.
Se muestra tenso/a o rigido/a.
Llora en la entidad sin causa justificada.
Evita mirar a los 0jos.
Se escapa de la entidad.
Problemas de disciplina o conducta.
Es agresivo/a verbal y fisicamente.
Manifiesta una actitud desafiante.
Se muestra pasivo/a y retraido/a.
Se aisla en el club/entidad y durante actividades recreativas.
Cae mala sus‘ compafieros/as.

Manifiesta conductas y actitudes inadecuadas a su edad.
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ACADEMICOS 1216 afios
Deja de realizar las tareas asignadas con frecuencia.
Manifiesta dificultades de aprendizaje.
Tiene cambios bruscos en el rendimiento en actividades.
Tiene problemas en el habla.

Manifiesta problemas de atencién y concentracion.

FAMILIARES 12-16 afios
Quitan importancia a las conductas antisociales.
Rehusan comentar los problemas del nifio/a.
No prestan atencién a sus necesidades.
No ponen limites al comportamiento del nifio/a.
Son extremadamente protectores del nifio/a.
Tienen una imagen negativa del nifio/a.
Utilizan al nifio/a en tareas impropias para su edad.
Utilizan el castigo fisico como método de disciplina.
No manifiestan afecto hacia el nifio/a.
No se preocupan por su estimulacion.
No se preocupan por la educacion del nifio/a.
Abusan del alcohol u otras drogas.
Los padres son muy inmaduros.
Manifiestan que su hijo/a es de su propiedad.
Violencia doméstica.

Utilizan al hijo como arma en procesos de separacion



“El verdadero cardcter
de una sociedad
se revela en el trato
gue da a su infancia”

Nelson Mandela
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